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Broschüre

Möglichkeiten der beruflichen Bildung, 

Rehabilitation und Beschäftigung

von Menschen im Autismus-Spektrum

in Niedersachsen

Ein Leitfaden zur Erstinformation
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Vortrag heute:

1. Arbeitsmöglichkeiten im Überblick, die 

Broschüre der LAG

2. Einzelcoaching in Niedersachsen

3. Coaching während der Ausbildung
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Broschüre der LAG

Projektgruppe Integration ins Arbeitsleben
der LAG

- Tagt 4x im Jahr
- Etwa 2 Jahre zu diesem Thema 

Informationen gesammelt und Fachleute
befragt

Schlussredaktion mit verschiedenen Blicken:
Wolfgang Wegener (Fachberater Autismus)
Hauke Andresen (WfbM, 2. Arbeitsmarkt)
Michael Schmitz (Jobcoaching, 1. Arbeitsmarkt)
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Arbeitsgrundlage

Grundlage: autismus Deutschland e.V., Kaminski & Nolte, von 2012
Weitergeführt  von der Projektgruppe  „Integration ins Arbeitsleben“
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Schule

1. Schule

1. Bewerbung –> Ausbildung –> Arbeit ohne Unterstützung: Wenn möglich, dann los
2. Schulpflicht sollte für weitere Angebote erfüllt sein (Ausnahmen sind möglich und mit 

den zuständigen Ämtern zu besprechen)
3. Gespräche zum Ende der Schulzeit mit Ansprechpartnern der Bundesagentur für Arbeit 

(BeraterInnen kommen in die Schulen) 
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Beratung
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Beratung

2. Beratung und Information

Informieren Sie sich bei Ihnen bekannten Trägern und Institutionen über ihre Möglichkeiten
o Bundesagentur für Arbeit
o Selbsthilfenetzwerke
o Leistungsträger der Rehabilitation
o Ggf. Integrationsfachdienst 
o Gemeinsame Servicestellen der Rehabilitation
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Träger
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Träger

3. Leistungsträger

Leistungsträger bieten die unterschiedlichen Angebote beruflicher Rehabilitation an
o Informieren Sie sich vor Ort
o Vergleichen Sie die Angebote
o Jeder Mensch mit Autismus hat unterschiedliche Bedürfnisse und Wünsche
o Fachleute können Ihnen weitere Anbieter und Angebote nennen
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Bereiche
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BereicBereiche

Vorberufliche Bildung: Entscheidungshilfen und Unterstützung vor 
Ausbildung oder weiterführenden Maßnahmen 
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BereicBereiche

Assessment: Testungen, Erprobungen, Gutachten
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BereicBereiche

Ausbildung: Überbetrieblich oder betrieblich mit zahlreichen 
Unterstützungsmöglichkeiten
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BereicBereiche

Studium: Unterstützung über die Hochschule und/ oder Eingliederungshilfe
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BereicBereiche

(Wieder-) Eingliederung: Zahlreiche Angebote im Reha-, tagesstrukturierenden 
und Werkstättenbereich
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BereicBereiche

Erster Arbeitsmarkt: Teilgeschützt, Jobcoaching und zahlreiche
Unterstützungsmöglichkeiten
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BereicBereiche

Umschulung, Fort- und Weiterbildungen: 
Lebenslanges Lernen – natürlich auch für AutistInnen
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BereicDifferenzierungen

Lebenslanges Lernen – natürlich auch für AutistInnen

Die vielen Details werden in der Broschüre vorgestellt…
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BereicDetails

… um das komplexe Thema sichtbar zu machen.

Strukturiert nach
• Bezeichnung der Maßnahme/ des Angebots (z.B. BvB)
• Die Zielgruppe der Unterstützungsform (wer kann daran teilnehmen)
• Finanzierung und Dauer
• Organisatorischer Ablauf (allgemeiner Überblick als erster Eindruck)
• Erste Schritte zur Anmeldung
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BereicAnhang

Im Anhang gibt es

• Zahlreiche Links zu Kostenträgern und Institutionen (Auswahl)
• Kontaktdaten zu vielen Anbietern von Unterstützungsleistungen in Niedersachsen
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BereicDownload

Beschäftigen Sie sich weiter mit diesem 
komplexen Thema und laden Sie sich 
die Broschüre kostenlos herunter:

www.autismus-niedersachsen.de
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2. Einzelcoaching in Niedersachsen

BIC-AuReA – Einzelcoaching 

für Menschen im Autismus –Spektrum

Bewerbungs- und Integrationscoaching

Autismus – Rehabilitation – Arbeit
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Salo Kompetenzzentren Autismus

Berlin

Neubrandenburg

Magdeburg

Neumünster

Köln

Hannover

Ludwigshafen

Freiburg
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Einzelcoaching Niedersachsen

Einzelcoaching bedeutet:

- Ort der Begleitung ist individuell

- Je nach Bedarf:
o Vorbereitung 
o Stellensuche
o Praktika
o Begleitung während der 

Anstellung/ Ausbildung
o Langfristige Unterstützung 

sicherstellen

= Kommunikations- und 
Organisationsschnittstelle 
zwischen TeilnehmerIn und Betrieb



Gemeinsam Ihre beruflichen Stärken entfalten.

Landesarbeitsgemeinschaft Autismus Niedersachsen 
www.autismus-niedersachsen.de

3. Jobcoaching während der 

Ausbildung

Thore Wiese, Mitglied im Verein 

einzigartig-eigenartig, Walsrode



Michael Schmitz

Niederlassungsleitung Hannover

michaelschmitz@salo-ag.de

Göttinger Chaussee 12 - 14

30453 Hannover

0511 – 942 659 85

www.salo-ag.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit


